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CALENDARIO TECNIFICACION PROVINCIAL 2019 - 2020

PONTEVEDRA

GRUPO 1

GRUPO 2

Domingos de 16:00 a 17:30h

Domingos de 16:00 a 17:30h

Sira Ferndndez Martinez

Maria Rosende Prieto

Candela Fajardo Aranda

Esteban Pérez Vila

Carmen Pérez Vila

Iker Méndez Garrido

Ariadna Lucio Cora

Alexia Iglesias Monzon

Noa Outdn Fernandez

GRUPO 3

GRUPO 4

Domingos de 17:30 a 19:00h

Domingos de 17:30 a 19:00h

Borja Martinez Senin

Daniel Agrelo Villalba

Juan Duefias Seoane

Alejandro Couso Fernandez

Eduardo Sanchez Astor

Martin Fernandez Cores

Yago Méndez Pollan

Nicolas Outdn Fernandez

Victor Medialdea Mozos

CLUB SEDE

Club de Tenis El Rial

PROGRAMACION DE ENTRENAMIENTOS

MES DIA CLUB MES DIA CLUB
5 Descanso
12 Entrenamiento
OCTUBRE 20 Entrenamiento ENERO 19 Entrenamiento
27 Entrenamiento 26 Entrenamiento
3 Descanso 2 Entrenamiento
NOVIEMBRE 10 Entrenam!ento FEBRERO 9 Entrenamiento
17 Entrenamiento
24 Entrenamiento
1 Entrenamiento COMPETICION
8 Descanso FEBRERO - AGOSTO CIRCUITO BABOLAT
DICIEMBRE 15 Entrenamiento
22 Descanso JULIO FGTGAMES
29 Descanso




